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CIRCULAR: 038-24-25 FECHA: 13/03/2025 

TIPO: GENERAL JUDO 

ASUNTO: II ENCUENTRO NACIONAL DE JUDO INCLUSIVO "JOSÉ DEL TORO" 
 

 
1. ORGANIZACIÓN 

La Federación de Judo de Castilla la Mancha, el Club deportivo Kuzushi y la Federación Española de 

Deportes para Ciegos organizan en conjunto este II ENCUENTRO NACIONAL DE JUDO INCLUSIVO 

"JOSÉ DEL TORO". 

Se trata de un encuentro de judo inclusivo para personas con discapacidad intelectual, auditiva, 

física y/o visual de toda España. Se organizará en Illescas el Domingo 13 de Abril. Durante toda la 

jornada se llevarán a cabo 2 sesiones de judo y una comida conjunta gratuita. Además, para 

facilitar la participación se pondrá transporte gratuito Madrid – Illescas – Madrid. 

 

2. OBJETIVOS 
 

El objetivo principal del proyecto es organizar un encuentro nacional donde reunir a judokas 

con y sin discapacidad de diferentes partes de España. 

 
Los objetivos específicos son: 

• Reunir a judokas con discapacidad intelectual, auditiva, física y visual. 
• Fomentar el judo inclusivo a nivel nacional. 
• Promover la continuidad de la práctica del judo en las personas con discapacidad. 
• Brindar a los judokas con discapacidad las mismas oportunidades deportivas que el resto 

de judokas. 
• Ayudar a las personas con discapacidad a romper las barreras de la sociedad, a través del 

judo. 
• Investigar clubes que trabajen con discapacidad y localizar judokas con discapacidad. 
• Compartir conocimientos, aprender y colaborar con maestros y maestras de judo de 

diferentes partes del país. 
 

 

3. LUGAR DE CELEBRACIÓN 

El encuentro se llevará a cabo en el Pabellón El Parque (C. S. Pedro, s/n, 45200 Illescas, Toledo). 

4. ASISTENTES 

El encuentro está dirigido principalmente a judokas con discapacidad mayores de 8 años, los/as 

cuales podrán venir junto con su profesor/a de judo y junto con algún compañero/a de su club si 

así lo desea. 
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5. INSCRIPCIÓN 

Inscripción gratuita. Para inscribirse es necesario escribir un correo a la siguiente dirección 

o QR: 

https://forms.gle/9ytHpQRrNSuWcvk79 

Se ruega enviar el ANEXO I cumplimentado y firmado. 

Plazo de inscripción: hasta el viernes día 5 de abril . 

 

6. CALENDARIO Y HORARIO 

Toda la jornada del día 13 de abril de 2025. Desde las 11:30 de la mañana hasta las 18:00 de la 

tarde (aproximadamente, se tendrá en cuenta los transportes de los/las participantes 

provenientes de otras comunidades autónomas). 
 

7. PROFESORES COLABORADORES 

MARTA ARCE 
 

✓ Profesora colaboradora Cátedra de Estudios de Deporte Inclusivo. 

✓ Medallista en 3 Juegos Paralímpicos. 

✓ Graduada en Fisioterapia. Máster en Comunicación y Periodismo Deportivo UPM. 

 
MARINA FERNÁNDEZ 

 

✓ Maestra en Educación Física y Pedagogía Terapéutica. 

✓ Directora técnica y entrenadora Federación Española de Deportes para Ciegos. 

✓ Título de mediación comunicativa, C1, de Lengua de Signos Española. 

✓ Técnica de la Federación Madrileña de judo. 

 
JAVIER CABELLO 

✓ Grado superior de Acondicionamiento Físico. 

✓ Entrenador Autonómico de judo. 

✓ Medallista nacional sénior. 
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RAFAEL GARCÍA NAVAS 

✓ Maestro nacional de judo y jiu-jitsu. 

✓ Monitor de Defensa Personal. 

✓ Director general de Club Kuzushi. 

✓ Especialista en deporte inclusivo y dinamización de Actividades deportivas para menores. 

MÍKEL DOMÍNGUEZ 

✓ Monitor e instructor de judo y jiu-jitsu. 

✓ Speaker motivacional sobre defensa personal femenina. 

YAMILA GÓMEZ ABAD 
 

✓ Presidenta de la Federación de judo y D. A. de Castilla la Mancha 

✓ Maestra en Educación Física y Pedagogía Terapéutica 

✓ Maestra-Entrenadora Nacional de Judo 
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